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CHECK-UP 4.2 edicao da Check-Up :: 6 de novembro

A Gare do Oriente, uma das
maiores estacbes de Lisboa,
voltou a ser transformada num
centro de Saude, com distintas
especialidades médicas a
disposicao da populacao, de

forma totalmente gratuita.
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Foco na prevencao e na vida saudavel
Comunicacao de proximidade

Divulgacao de campanhas junto da populacao
Valorizar associacoes e seu trabalho

Dar a conhecer novos produtos e servigos
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INICIATIVA DE GRANDE IMPACTO SOCIAL

Cerca de 500 rastreios
realizados num dia, bem
como sessoes de
esclarecimento e

degustacao de produtos
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Check-Up: Rastreios gratuitos até as 18h de hoje na Gare do ‘ VVENCERAASMA
Oriente : Mrdisiddh
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Check-Up regressa a Gare do Oriente
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OUTRAS ACOES DE PROMOCAO

» Site e pagina de Facebook

» Cartazes e flyers

» Publicacao especializada :: Jornal de Saude Publica

» Partilha de conteudos atraves das entidades envolvidas
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AGAOW CHECK-UF

CHSOmSAUL

A CORRERI 00 A A 0 NEN SENPRE SE TEM DSPONIGLIATE PARA  FAZER Anilses oespsm s iy, - )
PER ACONSELHAMENTD 0U TIRAR DIVAS, SABER COMO ESTAD OLHOS E CUMDOS. ATE AS 1840000 DA DEBQE
TEM A SUA ESPOSIGAD, A GARE 0O ORENTE, UM CORJUATTD 0E RASTEENS EM OFERENTES ESPECILIMDES PARA QUE © »
() POSSA FAZER, O FORMA CONVEMENTE £ GRATUITA :

PUBLICACAO ESPECIALIZADA

* Distribuicao

: no dia e local do evento

REJUVENESCA
A SUA VISAQ

HABITOS SAUDAVEIS
FAZEM A DIFERENGA
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i Gosteiv | X\ Aseguirv & Partilhar

Publicagdes

Check-Up oo
weexsr  Publicado por Teresa Nunes [?1-23 h - €

CH EC K_U ('.‘\ Venha fazer um check-up gratuito a sua salde, na Gare do Oriente, até
- as 18h00

Check-Up

Criar nome de utilizador
da Pagina

Pagina inicial
Sobre

Servicos

Criticas
Fotos

Videos

1520 likes

Publicactes

Comunidade

AL 136 pessoas alcancadas Promover Publicagio
! il Gosto (J Comentar &> Partilhar g~

Gerir promocfes

Q Tu, Ana Branquinho, Maria Da Graca Pereira e § outras pessoas



PARTILHA DE CONTEUDOS
CHECK-UP

{8 APIR - Associagdo Portuguesa de Insuficientes Renais
{I partilhou uma publicacio
7 de novembro de 2012 - G ﬁ APIR - Associagdo Portuguesa de Insuficientes Renais esta  ++»
«=__. em Gare do Oriente
8 de novembro de 2018 - Lisboa - §

Ja estamos com casa cheia! Até s 18 horas na Gare do Oriente.
Agradecemos a colaboracdo da ESEL-Escola Superior de Enfermagem de
Lisboa.

‘.ﬁ-’ APIR - Aszociagdo Portuguesa de Insuficientes Renais
S8, §denovembro de 2018 - &

E hoje! Vai visitar-nos?

VITALHEALTH.PT
Vital Health - 5.° Edigao da Check-Up
regressa a Gare do Oriente em novembro

/ Campanhas de sensibilizacdo e acontecimentos
gue fazem as noticias do setor.

oil 1 comentario 1 partilha

Check-Up
Publicado por Sara Sousa 7 de novembro de 2018 - §
Realizou-se, ontem, mais uma edicdo da Chack-Up Invemno!
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) APTEC - Associagdo Portuguesa de Cardiopneumoclogistas

(‘} pariilhou uma foto

5 de novembro de 2018 - &

A Associagdo Porfuguesa de Cardiopneumologistas estara presente
amanhi (6 de novembro) no Check-Up na Gare do Oriente, em Lisboa.
Aparega e venha avaliar a sua capacidade pulmonar com a realizagdo de
uma espirometria, executado por um Cardiopneumologizia.
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AUDIGAD OFTALMOLOGIA NUTRIGAD

@ v

ALERGIAS DOR INSUFICIENCIA CARDIACA

&) o

INSUFICIENCIA RENAL ~ DOENGAS RESPIRATORIAS

Check-Up stualizou a sua foto de capa
Publicado por Sara Sousa 5 de novembro de 2018 - §

PARTILHA DE CONTEUDOS

Q) APTEC - Associagdo Portuguesa de Cardiopneumologistas  ***
&) 7 de novembro de 2018 -

Mais uma iniciativa da Check-Up em que a APTEC esteve presente com o
rastreio de doencas respiratorias afravés da realizacdo de espirometrias e
aconselhamento de habitos de vida saudaveis, para manter saude
respiratorial Realizaram-se mais de 40 espirometrias
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@O Raquel Carvalho, Cldudia Sofio e 22 outras pessoas 2 partihas
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Infraestruturas
de Portugal

A

Alcon:

dietimport"

THE HEALTHY WAY

W"

ENTIDADES ENVOLVIDAS

ﬁ.ssoua;ﬁu Portuguesa de
Insuficientes Renais

minisom
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ONETOUCH

every touch is a step forward™”
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CHECK-UP 2019 - EDICAO VERAO

6 DE JUNHO
LISBOA (GARE DO ORIENTE)




NEWSENSAGE

media @ conteUdos @ comunidades

Edificio Lisboa Oriente
Avenida Infante D. Henrique,
n° 333 H, Esc. 37

1800-282 Lisboa

T. (+ 351) 218 504 060
www.newsengage.pt



