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INOVAÇÃO NA ESTRUTURA,
HORÁRIO E FORMATO.

 
 

Local: Spacio Shopping,
nos Olivais,

junto à entrada principal
(Pingo Doce)



OBJETIVOS FOCO NA PREVENÇÃO E VIDA
SAUDÁVEL 

DAR A CONHECER NOVOS PRODUTOS E
SERVIÇOS 

VALORIZAR AS ASSOCIAÇÕES E O SEU
TRABALHO 

COMUNICAÇÃO DE PROXIMIDADE 
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RASTREIOS 

INICIATIVA DE IMPACTO
SOCIAL 

+370
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ESPAÇOS DE RASTREIO COM GRANDE AFLUÊNCIA AO
LONGO DE TODO O DIA
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Afluência de pessoas
Spacio Shopping*

INICIATIVA DE IMPACTO SOCIAL 

+16 400
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*SEGUNDO DADOS DA ADMINISTRAÇÃO PARA O DIA 4 DE FEVEREIRO



EXPOSIÇÃO
MEDIÁTICA

JORNAL
MÉDICO

 

VITAL
HEALTH

 

SAÚDE+

 

#checkup2020

05



Jornal Médico 
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VitalHealth
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AÇÕES DE
PROMOÇÃO

Partilha de
conteúdos através
das entidades
envolvidas

Publicação 
inteiramente
dedicada à ação e
às temáticas dos
rastreios :: Jornal de
Saúde Pública

Site e página de
Facebook

08

#
ch

ecku
p

20
20



PUBLICAÇÃO
ESPECIALIZADA

Distribuição no dia e local do
evento
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FACEBOOK

1531
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PARTILHA DE CONTEÚDOS
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PARTILHA DE CONTEÚDOS
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A VOZ DOS
PARTICIPANTES

1013

"A APIR agradece mais uma vez o convite para participar em mais uma edição da
Check-Up. Temos participado de forma ininterrupta em todas as edições,
incluindo quando se realizou em simultâneo no Porto e em Lisboa. É sempre uma
excelente oportunidade de sairmos da nossa casa e nos aproximarmos da
comunidade, no sentido de sensibilizarmos para a doença renal e para a sua
prevenção. Em concreto, avaliamos os principais fatores de risco da doença
renal e alertamos para a importância de um estilo de vida saudável."

- Marta Campos
Coordenadora APIR
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"A mudança de local foi muito positiva, principalmente pelas condições de conforto
para quem está a realizar os rastreios e para os rastreados.  
A arquitetura dos ‘stands’ permitiu uma melhor percepção do que se passa no
evento todo, garantindo a privacidade necessária do rastreado no momento do seu
rastreio.
Todas as alterações foram bastante positivas."

- Francisco Lopes
Minisom



A VOZ DOS 
PARTICIPANTES
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"Mais uma vez a Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clínica
participou na Check-Up, com o rastreio de sensibilizações alergénicas e, este ano,
também com o doseamento do Óxido Nítrico no ar exalado. O espaço da SPAIC
esteve sempre muito movimentado, tendo sido prestados esclarecimentos à
população sobre a doença alérgica e cuidados a ter, bem como a recomendação
para um seguimento médico por alergologista, que será o especialista mais
capacitado para lidar com eficácia com o doente alérgico."

- Manuel Branco Ferreira
Presidente SPAIC
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CHECK-UP EM
IMAGENS
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CHECK-UP EM
IMAGENS
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CHECK-UP EM
IMAGENS
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 ENTIDADES
ENVOLVIDAS
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